SAFETY POSTER

Working at heights

Know when fall protection kicks in

29 CFR 1926.501(b)(1) m

Before you go up, know what
Check the surface before you trust it protects you from a fall, check

29 CFR 1926.501(a)(2) your gear, and make sure every

edge and hole is protected.

Holes, including skylights, are easy to miss.

Inspect your harness every time
29 CFR 1926.502(d)(21) Never stand or sit on a skylight.

O,
O
(3) Coverand protect every hole ' 2o cr 152 s01(0))0i)
®
®

Watch what falls, not just who falls
29 CFR 1926.501(c)

When workers are exposed to falling objects, each one must wear a
hard hat.

CARTEL DE SEGURIDAD

Trabajo en alturas

Sepan desde qué altura se exige proteccion

29 CFR 1926.501(b)(1) HAGAN ESTO

Antes de subir, sepan qué los
Revisen la superficie antes de confiarse protege de una caida, revisen su

29 CFR 1926.501(a)(2) equipo y asegurense de que cada

Tapeny protejan todos los hoyos orillay cada hoyo esten
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29 CFR 1926.501(b)(4)(ii) protegidos.
Es facil no ver los hoyos, incluidos los tragaluces.
Revisen su arnés cada vez 29 CcrFr1926.502(d)(21)

. . Nunca se paren ni se sienten
Fijense enlo que cae, no solo en quién se cae sobre un tragaluz.

29 CFR 1926.501(c)

Cuando los trabajadores estan expuestos a objetos que caen,
cada uno debe usar casco.
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