
SAFETY POSTER

Situational awareness
DO

Keep your head up, notice what is
changing, and stay one step ahead of
the hazard.

DON'T

Never walk behind a backing vehicle,
and make eye contact with the
operator before you get close.

CARTEL DE SEGURIDAD

Conciencia situacional
HAGAN ESTO

Levanten la vista, fíjense en lo que
está cambiando y vayan siempre un
paso adelante del peligro.

NO HAGAN ESTO

Nunca caminen detrás de un vehículo
que está dando reversa, y hagan
contacto visual con el operador antes
de acercarse.
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Notice, understand, think ahead
Situational awareness has three steps.

1

Scan before you start and when things change
29 CFR 1926.200(a)

Walk your area at the start of the shift and look up, down and all around.

2

Watch moving equipment and blind spots
29 CFR 1926.601(b)(4)

Never walk behind a backing vehicle, and make eye contact with the
operator before you get close.

3

Stay out of the line of fire 29 CFR 1926.1424(a)(2)(ii)

Know where you would be if something moved, swung, fell or let go.
4

Cut the distractions
Phones, earbuds, rushing, fatigue and stress all pull your attention away
from the work.

5

Fíjense, entiendan y adelántense
La conciencia situacional tiene tres pasos.

1

Revisen el área antes de empezar y cuando algo
cambie 29 CFR 1926.200(a)

Recorran su área al empezar el turno y miren arriba, abajo y a todos lados.

2

Cuidado con el equipo en movimiento y los puntos
ciegos 29 CFR 1926.601(b)(4)

Nunca caminen detrás de un vehículo que está dando reversa, y hagan
contacto visual con el operador antes de acercarse.

3

No se pongan en la línea de fuego 29 CFR 1926.1424(a)(2)(ii)

Sepan dónde quedarían ustedes si algo se moviera, girara, cayera o se
soltara.

4

Eviten las distracciones
El celular, los audífonos, las prisas, el cansancio y el estrés les quitan la
atención del trabajo.
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