
SAFETY POSTER

Respiratory protection
DO

Wear the respirator chosen for the
hazard, make sure it fits and seals
every time, and leave the area the
moment it stops protecting you.

DON'T

Do not go back in until the
respirator has been repaired or
replaced.

CARTEL DE SEGURIDAD

Protección respiratoria
HAGAN ESTO

Usen el respirador escogido para
el peligro, asegúrense de que les
quede y selle bien cada vez, y
salgan del área en cuanto deje de
protegerlos.

NO HAGAN ESTO

No regresen hasta que el
respirador se haya reparado o
cambiado.
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Use the respirator picked for the hazard
29 CFR 1910.134(d)(1)(i)

1

Know your written program 29 CFR 1910.134(c)(1)2

Medical evaluation and fit test come first
29 CFR 1910.134(f)(2)

3

Seal check every time 29 CFR 1910.134(g)(1)(iii)

Do a user seal check each time you put on a tight-fitting respirator,
the way you were trained.

4

Leave if it stops protecting you
29 CFR 1910.134(g)(2)(ii)

Leave the area if you smell or taste the contaminant, if breathing
gets harder or if the facepiece leaks.

5

Usen el respirador escogido para el peligro
29 CFR 1910.134(d)(1)(i)

1

Conozcan su programa escrito 29 CFR 1910.134(c)(1)2

Primero la evaluación médica y la prueba de
ajuste 29 CFR 1910.134(f)(2)

3

Revisen el sello cada vez 29 CFR 1910.134(g)(1)(iii)

Hagan una revisión del sello (seal check) cada vez que se pongan
un respirador de ajuste apretado, como les enseñaron.

4

Salgan si el respirador ya no los protege
29 CFR 1910.134(g)(2)(ii)

Salgan del área si huelen o sienten el sabor del contaminante, si
les cuesta más respirar o si la mascarilla tiene fugas.
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