
SAFETY POSTER

Pinch points
DO

If something moves, find the
pinch point and keep every part
of your body out of it.

DON'T

Never remove, bypass or tie
back a guard to work faster, and
report any guard that is missing
or damaged.

CARTEL DE SEGURIDAD

Puntos de pellizco
HAGAN ESTO

Si algo se mueve, ubiquen el
punto de pellizco y mantengan
todo el cuerpo fuera de él.

NO HAGAN ESTO

Nunca quiten, desactiven ni
amarren una guarda para
trabajar más rápido, y reporten
cualquier guarda que falte o
esté dañada.
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Spot the pinch points first1

Keep guards in place 29 CFR 1910.212(a)(1)2

Lock it out before you reach in
29 CFR 1910.147(a)(2)(ii)

Never reach into a machine to clear a jam or make an
adjustment while it can still move.

3

Use tools, not hands 29 CFR 1910.212(a)(3)(iii)

Use push sticks, hooks, pliers or tongs to feed, place or
remove material near a pinch point.

4

Dress for moving parts5

Primero ubiquen los puntos de pellizco1

Mantengan las guardas en su lugar
29 CFR 1910.212(a)(1)

2

Bloqueen con candado antes de meter la
mano 29 CFR 1910.147(a)(2)(ii)

Nunca metan la mano en una máquina para sacar algo
atorado o hacer un ajuste mientras se pueda mover.

3

Usen herramientas, no las manos
29 CFR 1910.212(a)(3)(iii)

Usen empujadores, ganchos, pinzas o tenazas para meter,
acomodar o sacar material cerca de un punto de pellizco.

4

Vístanse para trabajar cerca de piezas que
se mueven

5


